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Данная адаптированная рабочая программа составлена на основании:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273 ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации» ст. 32, п. 7. 2. Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта общего об-разования по истории, утверждѐнный 

приказом Министерства образования РФ от 05. 03. 2004 г. № 1089. 3. Приказа 

Минобрнауки России от 08.06.2015 N 576 "О внесении изменений в федераль-

ный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих госу-дарственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 г. N 253"  

4. Положения «О структуре и порядке разработки и утверждения рабочих 

программ учебных предметов по ФГОС второго поколения». Приказ № 32 з от 

01.09.12 г.  

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования».  

6. Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития МКОУ 

«СОШ №2»им.генерала армии В.И.Исакова 

8. Фундаментального ядра содержания общего образования «Требований к 

результатам обучения», представленных в Стандарте основного общего 

образования, Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. 7-9 

кл./Авторы: А. В. Перышкин, Н. В. Филонович, Е. М. Гутник и реализуется по 

учебнику А. В. Перышкина «Физика. 8 класс». М.: Дрофа, 2018.  

Рабочая программа определяет содержание и структуру учебного материала, 

после-довательность его изучения, пути формирования системы знаний, 

умений и способов деятельности, развития, воспитания и социализации 

обучающихся; включает поясни-тельную записку, в которой прописаны 

требования к личностным и метапредметным результатам обучения; 

содержание курса с перечнем разделов с указанием числа часов, отводимых на 

их изучение, и требованиями к предметным результатам обу-чения; 

тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности школьников; рекомендации по оснащению учебного процесса.  

Требования к уровню подготовки детей, испытывающих трудности в освоении 

обще-образовательных программ не соответствуют требованиям, 

предъявляемым к ученикам школы общего назначения. Такие дети, из-за 

особенностей своего психического развития, трудно усваивают программу по 



физике. В силу особенностей развития, нуждаются в дифференцированном и 

индивидуальном подходе, дополнительном внимании. В связи с этим в 

календарно-тематическое планирование включается блок «Коррекционно-

развивающая работа». В данном блоке указаны коррекционные задачи 

решаемые педаго-гом в процессе обучения, целью которых является на основе 

решения развивающих упражнений развитие мыслительных операций, 

образного мышления, памяти, внимания, речи, а также осуществляется 

ликвидация пробелов в знаниях, закрепление изученного материала, отработка 

алгоритмов, повторение пройденного. Теория изучается без выводов сложных 

формул. Задачи, требующие применения сложных математических 

вычислений и формул решаются в классе с помощью учителя.  

Для обучающегося характерны недостаточный уровень развития отдельных 

психических процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления), 

снижение уровня интеллектуального развития, низкий уровень выполнения 

учебных заданий, низкая успешность обучения. Поэтому, при изучении 

физики требуется интенсивное интеллектуальное развитие средствами 

математики на материале, отвечающем особенностям и возможностям 

учащихся.  

Общая характеристика учебного предмета  

Школьный курс физики – системообразующий для естественнонаучных 

предметов, поскольку физические законы, мироздания, являются основой 

содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика 

вооружает школьников научным методом познания, позволяющим получать 

объективные знания об окружающем мире.  

В 8 классе продолжаем знакомство с физическими явлениями, методом 

научного познания, формирование основных физических понятий, 

приобретение умений измерять физические величины, проводить 

лабораторный эксперимент по заданной схеме.  

Цели изучения физики в основной школе следующие:  

 усвоение учащимися смысла основных понятий и законов физики, 

взаимосвязи между ними;  

 формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных 

законах для построения представления о физической картине мира;  

 систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о 

закономерностях процессов и о законах физики для осознания возможности 

разумного использования достижений науки в дальнейшем развитии 

цивилизации;  

 формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и 

достоверности научных методов его изучения;  

 организация экологического мышления и ценностного отношения к 

природе.  

 



Достижение целей обеспечивается решением следующих задач:  

 знакомство учащихся с методами исследования объектов и явлений 

природы;  

 приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, 

электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, 

характеризующих эти явления;  

 формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и 

выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с 

использованием измерительных приборов, широко применяемых в 

практической жизни;  

 овладение учащимися такими понятиями, как природное явление, 

эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, 

результат экспериментальной проверки;  

 понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной 

информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных 

и культурных потребностей человека.  

 

Программа адресована обучающимся с  умственной отсталостью, 

которые характеризуются уровнем развития близким к возрастной норме, при 

этом отмечается сниженная умственная работоспособность, низкий уровень 

мотивации к учебе, негрубые аффективно-поведенческие расстройства, 

нередко затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 

целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и 

деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Отмечаются 

трудности в усвоении математики, отмечаются также нарушения памяти, 

внимания, работоспособности, моторики. Программа учитывает особые 

образовательные потребности детей с умственной отсталостью: - 

формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности; - стимулирование развития учебной мотивации, познавательной 

активности; обеспечение непрерывного контроля над становлением учебно-

познавательной деятельности ребенка до достижения уровня, позволяющего 

сформировать умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной 

деятельности, умение планировать и контролировать свою деятельность, 

стремиться к самостоятельному выполнению учебных заданий; - стимуляция 

осмысления ребенком приобретаемых в ходе обучения знаний как пригодных 

для применения в привычной повседневной жизни; -  

Из-за невозможности постоянно мобилизовать свои усилия на решение 

познавательных задач используются приемы расчленения познавательности на 

мелкие доли, а всю учебную деятельность - на мелкие порции.  

Урок состоит из звеньев. Каждое звено содержит передачу и прием 

информации, проверку ее усвоения и коррекцию. В роли средств информации 

выступает слово, наглядность, практические действия.  



Звенья урока также разделяются на словесные, наглядные и практические. 

Сочетание и временное расположение этих звеньев составляют структуру 

урока. Из-за чередования различных звеньев уроки различаются по типам.  

В зависимости от задач в одних уроках этого типа главное место занимает 

усвоение нового, в других - воспроизведение изученного, в третьих - 

повторение и систематизация усвоенного.  

Любой урок, даже самый простой по своей структуре, представляет собой 

довольно сложную деятельность учителя и ученика. Каждое звено урока 

предъявляет свои специфические требования. Деятельность обучающихся на 

уроке очень изменчива, мотивация и работоспособность их не всегда 

соответствует конкретным условиям обучения и в связи с этим возрастает роль 

соответствия способов организации урока.  

Важное коррекционное значение этого процесса состоит в выявлении и учете 

не-реализованных познавательных возможностей обучающихся. Из-за 

неравномерной деятельности обучающихся на уроке огромное значение имеет 

знание фаз работоспособности ученика. 

Коррекционно - образовательные и воспитательные задачи:  

Адаптированная рабочая программа разработана с целью освоения 

содержания учебного предмета «Физика» для обучающегося с ЗПР.  

Задачи:  

1. Адаптирование образовательного процесса в соответствии с особенностями 

раз-вития обучающегося с ЗПР.  

2. Стимулирование интереса обучающегося к познавательной и учебной 

деятельности.  

3. Развитие умений и навыков самостоятельной учебной деятельности.  

Для обучающегося характерны:  

 замедленное психическое развитие  

 пониженная работоспособность, быстрая утомляемость, замедленный темп 

деятельности  

 нарушение внимания и памяти, особенно слухоречевой и долговременной  

 снижение познавательной активности.  

 

При организации учебных занятий с обучающимся с ЗПР планирую:  

1. Осуществлять индивидуальный подход к обучающемуся.  

2. Предотвращать наступление утомления, используя для этого разнообразные 

средства (чередование умственной и практической деятельности, 

преподнесение материала не-большими дозами, использование интересного и 

красочного дидактического материала и т.д.).  

3. Использовать методы обучения, которые активизируют познавательную 

деятель-ность детей, развивают их речь и формируют необходимые навыки.  

4. Корректировать деятельность обучающегося.  

5. Соблюдать повторность обучения на всех этапах урока.  



6. Проявлять особый педагогический такт. Постоянно подмечать и поощрять 

малейшие успехи ребѐнка, своевременно и тактично помогать, развивать в нем 

веру в собственные силы и возможности.  

В соответствии с учебным планом курсу физики предшествует курс 

«Окружающий мир», включающий некоторые знания из области физики и 

астрономии. Его можно рас-сматривать как пропедевтику курса физики.  

В свою очередь, содержание курса физики основной школы, являясь базовым 

звеном в системе непрерывного естественно - научного образования, служит 

основой для по-следующей уровневой и профильной дифференциации.  

Особое значение имеют различные виды педагогической поддержки в 

усвоении знаний:  

• обучение без принуждения (основанное на интересе, успехе, доверии);  

• урок как система реабилитации, в результате которой каждый ученик 

начинает чув-ствовать и сознавать себя способным действовать разумно, 

ставить перед собой цели и достигать их;  

• адаптация содержания, очищение учебного материала от сложных 

подробностей и из-лишнего многообразия;  

• одновременное подключение слуха, зрения, моторики, памяти и логического 

мышления в процессе восприятия материала;  

• использование ориентировочной основы действий (опорных сигналов);  

• формулирование определений по установленному образцу, применение 

алгоритмов;  

• взаимообучение, диалогические методики;  

• дополнительные упражнения;  

• оптимальность темпа с позиции полного усвоения и др.  

 

Формы индивидуальной работы при обучении физике детей с ЗПР:  

1. Составление карточек индивидуальных заданий по темам (карточки, схемы, 

таблицы, за-нимательный материал, иллюстрации и т.д.)  

2. Специальные индивидуальные задания на уроке.  

3. Дифференцированные задания при проверочной, самостоятельной и 

контрольной работах.  

4. Предупреждающие опросы.  

5. Выполнение заданий по индивидуальным карточкам дома.  

6. Проведение консультаций. Проверка индивидуальных заданий в 

присутствии ученика.  

7. Оказание помощи обучающемуся перед уроком.  

 

Рекомендации, которые необходимо помнить при адаптированном 

обучении школьников:  



1. При опросе необходимо: давать алгоритм ответа; разрешать пользоваться 

планом, со-ставленным при подготовке домашнего задания; давать больше 

времени готовиться к от-вету у доски; разрешать делать предварительные 

записи, пользоваться наглядными посо-биями.  

2. По возможности задавать обучающемуся наводящие вопросы, которые 

помогут ему последовательно изложить материал.  

3. Систематически проверять усвоение материала по темам уроков, на которых 

обчающийся отсутствовал по той или иной причине.  

5. В процессе изучения нового материала внимание слабоуспевающего 

ученика обращается на наиболее сложные разделы изучаемой темы. 

Необходимо чаще обращаться к нему с вопросами, выясняющими понимание 

учебного материала, стимулировать вопросы при затруднениях в усвоении 

нового материала.  

6. В ходе самостоятельной работы на уроке обучающемуся по адаптированной 

программе рекомендуется давать упражнения, направленные на устранение 

ошибок, допускаемых им при устных ответах или в письменных работах.  

7. Необходимо отмечать положительные моменты в их работе, затруднения и 

указывать способы их устранения, оказывать помощь с одновременным 

развитием самостоятельности в учении.  

Требования к личностным результатам освоения адаптированной рабочей 

программы по физике:  

1) воспитание патриотизма, уважения к прошлому и настоящему Отечества на 

примере деятельности учѐных-физиков, конструкторов техники;  

2) формирование ответственного отношения и мотивации к учению: интереса 

к познанию, приобретению новых знаний и умений, любознательности, 

определения собственных профессиональных предпочтений, основываясь на 

уважительном отношении к труду;  

3) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;  

4) формирование коммуникативной компетентности в общении: желание 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, понимать своих партнеров 

по общению, нацеленность на результативность общения;  

5) формирование у обучающихся с ЗПР осознания ценности здорового и 

безопасного об-раза жизни;  

6) формирование основ экологической культуры: развитие опыта экологически 

ориентированной деятельности в практических ситуациях.  

Требования к метапредметным результатам освоения адаптированной рабочей 

программы по физике:  

Метапредметные результаты освоения программы по физике предполагают 

овладе-ние обучающимися с ЗПР межпредметными понятиями и 

универсальными учебными действиями:  



а) регулятивными: действиями планирования (осознавать учебную задачу; 

ставить цель освоения раздела учебной дисциплины; определять возможные и 

выбирать наиболее рациональные способы выполнения учебных действий, 

строить алгоритмы реализации учебных действий); действиями по 

организации учебной деятельности (организовывать свое рабочее место; 

планировать и соблюдать режим работы; выполнять и контролировать 

подготовку домашних заданий);  

б) познавательными: конспектировать заданный учебный материал; подбирать 

необходимый справочный материал из доступных источников; проводить 

наблюдение, на основе задания педагога; использовать разнообразные 

мнестические приемы для запоминания учебной информации; выделять 

сущностные характеристики в изучаемом учебном мате-риале; проводить 

классификацию учебного материала по заданным педагогом параметрам; 

устанавливать аналогии на изученном материале; адекватно использовать 

усвоенные понятия для описания и формулирования значимых характеристик 

различных явлений);  

в) коммуникативными: аргументировать свою точку зрения; организовывать 

межличностное взаимодействие с целью реализации учебно-воспитательных 

задач; понимать учебную информацию, содержащую освоенные термины и 

понятия);  

г) практическими: способностью к использованию приобретенных знаний и 

навыков в познавательной и социальной практике, самостоятельность в 

планировании и осуществлении учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками), владение навыками 

проектной деятельности (самостоятельно выполнять задания педагога с целью 

более глубокого освоения учебного материала с использованием учебной и 

дополнительной литературы; выполнять практические задания по 

составленному совместно с педагогом плану действий).  

Требования к предметным результатам освоения адаптированной рабочей 

программы по физике:  

1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости 

явлений природы, об объективности научного знания;  

2) формирование первоначальных представлений о физической сущности 

явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), 

видах материи (вещество и поле), движении как способе существования 

материи; усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о 

строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 

овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;  

3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения 

физических явлений, проведения опытов, простых экспериментальных 

исследований, прямых и кос-венных измерений с использованием 

измерительных приборов под руководством педагога;  



4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и 

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, 

промышленных технологических процессов, влияния их на окружающую 

среду;  

5) овладение основами безопасного использования естественных и 

искусственных электрических и магнитных полей, электромагнитных и 

звуковых волн во избежание их вредного воздействия на окружающую среду и 

организм человека;  

6) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с учѐтом 

полученных знаний по физике с целью здоровьесбережения;  

7) формирование представлений о нерациональном использовании природных 

ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие 

несовершенства машин и механизмов.  

 

Предметными результатами изучения курса физики 8 класса являются:  

 понимание и способность объяснять физические явления: конвекция, 

излучение, теплопроводность, изменение внутренней энергии тела в 

результате теплопередачи или работы внешних сил, испарение (конденсация) 

и плавление (отвердевание) вещества, охлаждение жидкости при испарении, 

конденсация, кипение, выпадение росы  

 умение измерять: температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость 

веще-ства, удельную теплоту плавления вещества, удельная теплоту 

парообразования, влажность воздуха  

 владение экспериментальными методами исследования ависимости 

относительной влажности воздуха от давления водяного пара, содержащегося 

в воздухе при данной температуре и давления насыщенного водяного пара: 

определения удельной теплоемкости вещества  

 понимание принципов действия конденсационного и волосного гигрометров 

психрометра, двигателя внутреннего сгорания, паровой турбины с которыми 

человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов 

обеспечения безопасно-сти при их использовании  

 понимание смысла закона сохранения и превращения энергии в 

механических и тепловых процессах и умение применять его на практике  

 овладение разнообразными способами выполнения расчетов для 

нахождения удельной теплоемкости, количества теплоты, необходимого для 

нагревания тела или выделяемого им при охлаждении, удельной теплоты 

сгорания, удельной тепло-ты плавления, влажности воздуха, удельной теплоты 

парообразования и конденсации, КПД теплового двигателя в соответствии с 

условиями поставленной задачи на основании использования законов физики  

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 

жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике безопасности.  

 понимание и способность объяснять физические явления: электризация тел, 

нагре-вание проводников электрическим током, электрический ток в металлах, 



электрические явления в позиции строения атома, действия электрического 

тока  

 умение измерять силу электрического тока, электрическое напряжение, 

электрический заряд, электрическое сопротивление  

 владение экспериментальными методами исследования зависимости силы 

тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического 

сопротивления про-водника от его длины, площади поперечного сечения и 

материала  

 понимание смысла закона сохранения электрического заряда, закона Ома 

для участка цепи. Закона Джоуля-Ленца 

 понимание принципа действия электроскопа, электрометра, 

гальванического элемента, аккумулятора, фонарика, реостата, конденсатора, 

лампы накаливания, с которыми человек сталкивается в повседневной жизни, 

и способов обеспечения без-опасности при их использовании  

 владение различными способами выполнения расчетов для нахождения 

силы тока, напряжения, сопротивления при параллельном и последовательном 

соединении проводников, удельного сопротивления работы и мощности 

электрического тока, количества теплоты, выделяемого проводником с током, 

емкости конденсатора, работы электрического поля конденсатора, энергии 

конденсатора  

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 

жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике безопасности.  

 понимание и способность объяснять физические явления: намагниченность 

железа и стали, взаимодействие магнитов, взаимодействие проводника с током 

и магнитной стрелки, действие магнитного поля на проводник с током  

 владение экспериментальными методами исследования зависимости 

магнитного действия катушки от силы тока в цепи  

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 

жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике безопасности.  

 понимание и способность объяснять физические явления: прямолинейное 

распро-странения света, образование тени и полутени, отражение и 

преломление света  

 умение измерять фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу 

линзы  

 владение экспериментальными методами исследования зависимости 

изображения от расположения лампы на различных расстояниях от линзы, угла 

отражения от угла падения света на зеркало  

 понимание смысла основных физических законов и умение применять их на 

практике: закон отражения и преломления света, закон прямолинейного 

распространения света  

 различать фокус линзы, мнимый фокус и фокусное расстояние линзы, 

оптическую силу линзы и оптическую ось линзы, собирающую и 



рассеивающую линзы, изображения, даваемые собирающей и рассеивающей 

линзой  

 умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 

жизни, экологии, быту, охране окружающей среды , технике безопасности.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

Ученик сможет: 

 понимать смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, 

плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, 

потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;  

 понимать смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, всемирного 

тяготения, сохранения импульса и механической энергии;  

 описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное 

движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;  

 использовать физические приборы и измерительные инструменты для 

измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, 

силы, давления;  

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы 

упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления  

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы  

 приводить примеры практического использования физических знаний о 

механических явлениях  

 решать задачи на применение изученных физических законов  

 осуществлять самостоятельный поиск информации естественно-научного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, 

справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, 

ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах 

(словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и 

структурных схем  

 познакомиться с примерами использования базовых знаний и навыков в 

практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения 

безопасности в процессе использования транспортных средств, рационального 

применения простых механизмов  

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  

 

Раздел 1. Тепловые явления. 

Основные положения молекулярно--кинетической теории строения 

вещества. Масса и размеры атомов и молекул. Опыты, подтверждающие 

основные положения молекулярно-кинетической теории.  

Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества. 

Кристаллические и аморфные тела. Объяснение свойств газов, жидкостей и 

твёрдых тел на основе положений молекулярно--кинетической теории. 

Смачивание и капиллярные явления. Тепловое расширение и сжатие.  

Температура. Связь температуры со скоростью теплового движения 

частиц. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии: 

теплопередача и совершение работы. Виды теплопередачи: 

теплопроводность, конвекция, излучение.  

Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Теплообмен и 

тепловое равновесие. Уравнение теплового баланса. Плавление и 

отвердевание кристаллических веществ. Удельная теплота плавления. 

Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение. Удельная теплота 

парообразования. Зависимость температуры кипения от атмосферного 

давления.  

Влажность воздуха.  

Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.  

Принципы работы тепловых двигателей КПД теплового двигателя. 

Тепловые двигатели и защита окружающей среды.  

Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах.  

Раздел 2. Электрические и магнитные явления. 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие 

заряженных тел. Закон Кулона (зависимость силы взаимодействия 

заряженных тел от величины зарядов и расстояния между телами).  

Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип 

суперпозиции электрических полей (на качественном уровне).  

Носители электрических зарядов. Элементарный электрический заряд. 

Строение атома. Проводники и диэлектрики. Закон сохранения 

электрического заряда.  

Электрический ток. Условия существования электрического тока. 

Источники постоянного тока. Действия электрического тока (тепловое, 

химическое, магнитное). Электрический ток в жидкостях и газах.  

Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. 

Сопротивление проводника. Удельное сопротивление вещества. Закон Ома 



для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение 

проводников.  

Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля–Ленца. 

Электрические цепи и потребители электрической энергии в быту. Короткое 

замыкание.  

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. 

Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение для жизни на Земле. 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле электрического тока. Применение 

электромагнитов в технике. Действие магнитного поля на проводник с током. 

Электродвигатель постоянного тока. Использование электродвигателей в 

технических устройствах и на транспорте.  

Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. 

Электрогенератор. Способы получения электрической энергии. 

Электростанции на возобновляемых источниках энергии.  
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 КЛАСС 

 

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество 

занятий по 

0,5 ч 

Раздел 1. Тепловые явления 

1.1 Строение и свойства вещества  3  

1.2 Тепловые процессы  11  

Итого по разделу занятий    14 

Раздел 2. Электрические и магнитные явления 

2.1 
Электрические заряды. Заряженные тела 

и их взаимодействие 
 3 

2.2 Постоянный электрический ток    11 

2.3 Магнитные явления  4 

2.4 Электромагнитная индукция  2  

Итого по разделу занятий    20 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО занятий  34 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА  

1. Перышкин А.В. Физика. 8 класс, М., Дрофа, 2018  

2. Лукашик В.И. Сборник вопросов и задач по физике. 7-9 кл. – М.: Просвещение, 

2020. –192с.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  

1. Перышкин А.В. Физика. 8 класс, М., Дрофа, 2018  

2. Лукашик В.И. Сборник вопросов и задач по физике. 7-9 кл. – М.: 

Просвещение, 2020. –192с.  

3. Волков В.А., Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике к учебным 

комплектам А.В. Перышкина и С.В. Громова. 7 класс. – М.: ВАКО, 2005  

4. Марон А.Е., Марон Е.А. Физика. 7,8,9 класс: Дидактические материалы 

Учебно-методическое пособие. – М.: Дрофа,2004.  

5. Волков В.А. Тесты по физике. 7-9 классы.– М.: Вако, 2009.  

6. Сборник задач по физике: 7-9 кл. / А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2014  
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ  

1. Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f416194  

2. Живая физика: обучающая программа. http://www.int-edu.ru/soft/fiz.html  

3. Уроки физики с использованием Интернета. http://www.phizinter.chat.ru  

4. Физика.ru. http://www.fizika.ru  

5. Физика: коллекция опытов. http://experiment.edu.ru/  

 

 


