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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 2» имени генерала армии Владимира Ильича Исакова города 

Кирова Калужской области осуществляет образовательную деятельность и реализует 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

Учебный план образовательной программы начального общего образования 
(1, 2 классы) 

Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей.  

Учебный план начального общего образования разработан на основе следующих    

нормативныхдокументов: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64100) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования” 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 

3598 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)» (до01.01.2024). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Реализация  учебного плана на  уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

• учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

•  универсальных учебных действий; 

• познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. (ФГОС НОО п.32.1) 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных культур и светской этики, 
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искусство, технология, физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение»  

Предметная область « Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом «Русский родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке»  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык», который изучается со 2-ого класса.  

          Предметная область «Математика  и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». 

           Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир». 

          Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное  искусство». 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть,  использовано на:  

 - увеличение учебных часов по русскому языку на 1 час в 1- 4 классах; 

- учебный курс «Занимательная математика» в 1 классе 1 час в неделю, 33 часа в год, во 2 

классе 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

Школа на уровне начального общего образования работает в следующем режиме:  

• продолжительность учебного года – в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - 34 

учебные недели; 

• продолжительность учебной недели – в 1-4-х классах – 5 дней;  

• максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

– в 1-х классах 21 час. (4 урока в день и один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической 

культуры);  

- во 2-4-х классах – 23 час. (не более 5 уроков в день и один день в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры) 

• продолжительность урока – для 1-х классов: -в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 

урока в день по 40 минут каждый.  

Для 2-х-4-х классов – продолжительность урока по 45 минут. 
Количество учебных занятий за нормативный срок освоения образовательной программы  

 

 

 

Уровень основной 

образовательной 

программы (ООП) 

Минимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельность 

Объем 

части, 

формируе

мой 

участника

ми 

образовател

ьных 

отношений 

ООП начального 

общего 

образования 

(нормативный срок 

освоения – 4 года) 

 

 

2954  часа 

 

 

3345 часов 

 

 

1320  часов 

 

 

20% 

 
Учебный процесс организован по четвертям. 



 

Учебный план образовательной программы начального общего образования на 2023/24 

учебный год, применяемый в 2023/2024 учебном году для 1, 2 классов. 

 

Учебный план начального  общего  образования, реализуемый в 2023-2024 учебном году в 

1,2 классах 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в год 

Всего 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 1абв 2абв 3 4 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 

(165) 

5 

(170) 

5 

(170) 

5 

(170) 

20 

(675) 

 

Проверочная 

работа 

Литературное 

чтение 
4 (132) 

4 

(136) 

4 

(136) 

3 

(102) 

15 

(506) 

Практическа

я работа с 

текстом 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной 

язык 
0 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0 
0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (англ.) 

– 2 (68) 
2 

(68) 
2 (68) 

6 

(204) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 (132) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

16 

(540) 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 2 (66) 2 (68) 
2 

(68) 
2 (68) 

8 

(270) 

Тестировани

е 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры – – – 1 (34) 1 (34) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Искусство 

Музыка 

1 (33) 1 (34) 
1 

(34) 
1 (34) 

4 

(135) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  

Изобразительное 

искусство 

1 (33) 1 (34) 
1 

(34) 
1 (34) 

4 

(135) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  

Технология  

Технология  

1 (33) 1 (34) 
1 

(34) 
1 (34) 

4 

(135) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 

(270) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  

Итого часов учебных занятий 20(660

) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

86 

(2904) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Занимательная 

математика» 

1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 

(135) 

 

Учебный курс «Развитие речи» - - - - -  

Количество учебных недель 33 34 34 34 135  

Максимально допустимая нагрузка  21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

90 

(3039) 
 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часа и 

более 3345 часов. 

 
 

Учебный план образовательной программы начального общего образования 
(3 - 4 классы) 

 
Пояснительная записка 

 

При формировании учебных планов учащихся 1-4-х классов в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, учтены следующие нормативные правовые документы: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ; 

• Федерального государственного образовательного стандарта  начального  общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г., № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г.) и изменений, которые внесены в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

26.11.2010 г., №1241; от 22.09.2011 г., № 2357; от 18.12.2012 г., №1060; от 29.12.2014 г., 

№1643; №507 от 18.05.2015; №1576 от 31.12.2015; 

• Письма Минобрнауки РФ от 20 апреля 2001 года N 408/13-13«Рекомендации по организации 

обучения первоклассников в адаптационный период»; 

• Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 

3598 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (до01.01.2024). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

• письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. 
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№ 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 

Учебный план отражает предельно допустимую недельную аудиторную  учебную нагрузку  

учащихся, определяет учебное время по классам и образовательным областям. Максимальная 

учебная нагрузка для  учащихся 1-4 классов соответствует предельно допустимой. 

Эффективность реализации основной образовательной программы МКОУ« СОШ №2» им. 

генерала армии В.И. Исакова обеспечивают учебно-методический комплекс «Школа России». 

Комплекс реализует Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования  (ФГОС) и охватывает всепредметные  области учебного плана  ФГОС 

(раздел III, п.19.3.). 

Реализация  учебного плана на  уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

• учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

•  универсальных учебных действий; 

• познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание, основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение»  

Предметная область « Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Русский родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке»  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык», который изучается со 2-ого класса.  

  Предметная область «Математика  и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир». 

 Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура»- 2 часа,«Ритмическая гимнастика» - 1 час(1,). Учебный предмет «Ритмическая 

гимнастика» введен для увеличения двигательной активности и развития физических качеств 

обучающихся, внедрения современных систем физического воспитания. По требованиям СанПиН 

2.4.2. 2821 – 10 для увеличения двигательной активности обучающихся рекомендуется в учебные 

планы для обучающихся включать предметы двигательно-активного характера (хореография, 

ритмика, современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным спортивным 

играм). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное  искусство». 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть,  использовано на:  

 - увеличение учебных часов по русскому языку на 1 час в 1- 4 классах; 

                  Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение  

пятидневной учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

не  превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю –  5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

        Обучение в первом классе осуществляется в следующем режиме:  



-  в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  в ноябре, декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; 

-  во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40минут каждый. 

Продолжительность учебного года в первых  классах – 32 недели , 2-4 классы – 33 недели. 

Промежуточная аттестация проводится  по русскому языку, литературному чтению, 

математике, окружающему миру в виде контрольных и тестовых работ, по всем остальным 

предметамучебного плана результатом промежуточной аттестации считается средняя отметка по 

итогам учебного года. 

 

Учебный план начального  общего  образования, реализуемый в 2023-2024 учебном году  

в 3, 4 классах 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в год 

Всего 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 1 2  3аб 4 аб 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 

(165) 

5 

(170) 

5 

(170) 

5 

(170) 

20 

(675) 

 

Проверочная 

работа 

Литературное 

чтение 
4 (132) 

4 

(136) 

4 

(136) 

3 

(102) 

15 

(506) 

Практическа

я работа с 

текстом 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной 

язык 
- 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 1,5 

(51) 

 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

- 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 
1,5 

(51) 

 

 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (англ.) 

– 2 (68) 
2 

(68) 
2 (68) 

6 

(204) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 (132) 

4 

(136) 

4 

(136) 

4 

(136) 

16 

(540) 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание(окру

жающий мир) 

Окружающий 

мир 2 (66) 2 (68) 
2 

(68) 
2 (68) 

8 

(270) 

Тестировани

е 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры – – – 1 (34) 1 (34) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года 

Искусство 

Музыка 

1 (33) 1 (34) 
1 

(34) 
1 (34) 

4 

(135) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  

Изобразительное 

искусство 

1 (33) 1 (34) 
1 

(34) 
1 (34) 

4 

(135) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  



Технология  

Технология  

1 (33) 1 (34) 
1 

(34) 
1 (34) 

4 

(135) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 

(270) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного 

года  

Ритмика 1 (33) - - - 1 (33)  

Максимально допустимая нагрузка  21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

90 

(3039) 
 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часа и 

более 3345 часов. 

 

 

 

Учебный план образовательной программы основного общего образования 

5, 6 классы 

 

Пояснительная записка 

 Учебный план основного общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей.  

Учебный план начального общего образования разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования” 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" (до01.01.2024). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

  В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:  

Русский язык и литература (Русский язык; Литература);  

Родной язык и родная литература (Родной язык; Родная литература); 

Иностранный язык (Иностранный язык); 

Общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история; Обществознание; 

География);  

Математика и информатика (Математика; Информатика);  

Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно – нравственных 

культур народов России);  

Естественно-научные предметы (Физика; Химия; Биология);  

Искусство (Музыка; Изобразительное искусство);  

Технология (Технология);  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Основы безопасности 

жизнедеятельности; Физическая культура).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

интересов и потребностей учащихся, их родителей, педагогического коллектива 

Учебные часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются следующим образом:  

• на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

-  русский язык – в 7 классе 1 час в неделю, 34 часа за учебный год.  

- химия -в 8 классе -34 часа в год.  

• на изучение учебных предметов из обязательной части:  

- обществознание в 5 классе – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

- ОБЖ (в 5, 6, 7 классах), с целью обучения учащихся умениям действовать в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера, использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь 

пострадавшим. - один час в неделю, 34 часа в год.  

• на введение учебных курсов:  

- ОПК  в 5, 6, 7, 8, 9 классах по 34 часа в год; 

Школа на уровне основного общего образования работает в следующем режиме:  

• продолжительность учебного года – в 5-х – 8-х классах - 34 учебные недели,  

в 9-х классах - 34 учебные недели без учёта государственной итоговой аттестации;  

• продолжительность учебной недели – в 5-х-9-х классах – 6 дней;  

• максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 – в 5-х классах 32 час. (не более 6 уроков в день);  

- в 6-х классах 33 час. (не более 6 уроков в день); 

 - в 7-х классах 35 час. (не более 7 уроков в день); 

- в 8-х - 9-х классах – 36 час. (не более 7 уроков в день). 

• продолжительность урока для всех классов основной школы - 45 минут. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные 

интересы учащихся. 

    Образовательная нагрузка распределяется равномерно в течение шестидневной учебной 

недели.  

  Промежуточная аттестация проводится на основании положения «О формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МКОУ 

«СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова. 

 



                Количество учебных занятий за нормативный срок освоения образовательной 

программы  

Уровень 

основной 

образовательн

ой программы 

(ООП) 

Минимальн

ое 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальн

ое 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальн

ое 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельност

ь 

Объем 

части, 

формируем

ой 

участника

ми 

образовательн

ых 

отношений 

ООП 

основного 

общего 

образования 

(нормативный 

срок освоения 

– 5 лет) 

 

 

5058 часов 

 

 

5848 часов 

 

 

1750 часов 

 

 

30% 

 
Учебный процесс организован по четвертям. 

 

Учебный план образовательной программы основного общего образования  

на 2023/24 учебный год, применяемый в 2023/2024 учебном году для 5, 6 классов. 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Общий объем нагрузки в часах 
(недельной/годовой) 

 Формы 
промежу
точной 

аттестац
ии 

5 абв 
класс 

6абв 
класс 

 7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Всего 

Русский язык 
и литература 

Русский 
язык  

5 (170) 6 (204) 5 
(170) 

3 
(102) 

3 
(102) 

22 

(726) 
Провероч

ная 

работа 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 
(102) 

13 

(429) 
Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного                                                                                                                                                                                                                                                

года 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного                                                                                                                                                                                                                                              

года  

Родная 
литература 

0 0 0 0 0 0 Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Иностранные 
языки 

Иностранны
й язык 
(английский
)  

3 (102) 3 (102) 3 

(102) 

3 

(102) 

3 
(102) 

15 
(495) 

Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года 

Математика и 
информатика 

Математика  5 (170) 5 (170)  - - - 10 
(340) 

Контроль

ная 

работа 

 

 

 



 

Алгебра - - 3 
(102) 

3 
(102) 

3 
(102) 

9 (306) Контроль

ная 

работа 

 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года 

Вероятность 
и статистика 

- - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года 

Информатик
а 

- - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

 

Общественно
-научные 
предметы 

История 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 
(340) 

Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года 

Обществозн
ание 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) Провероч

ная 

работа 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) Провероч

ная 

работа 

Естественнон
аучные 
предметы 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 3 
(102) 

7 (238) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) Тестирова

ние 

Химия - - - 3 
(102) 

3 
(102)  

6 (208) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

ОДНКНР 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Искусство Изобразител
ьное 
искусство 

1 (34) 1 (34) 1 (34) - - 3 (102) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 



 

 

Учебный план основной образовательной программы   

основного общего образования(7-9 классы) 

 

Пояснительная записка 

         При формировании учебных планов учащихся 7-9-х классов в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

учтены следующие нормативные правовые документы: 

•  федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-

ФЗ; 

• федеральный государственный образовательный стандарт  основного общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г., № 

1897) и изменений, которые внесены федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 №1644, приказом Министерства 

года  

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) - - 3 (102) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Технология Технология 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) - 8 (272) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Физическая 
культура 

3 (102) 3 (102) 3 

(102) 

3 

(102) 

3 
(102) 

15 
(510) 

Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Основы 
безопасност
и 
жизнедеятел
ьности 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) Средняя 

отметка 

по итогам 

учебного 

года  

Итого часов учебных 

занятий 
30 

(1020) 

31 

(1054) 

34 

(1156
) 

34 

(1156
) 

34 

(1156
) 

163 

(5542) 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Основы 

православной культуры» 
 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) - 

Учебный курс «Математика» - 1 (34)    1 (34)  

Учебный курс 
«Обществознание» 

    1 (34) 1 (34)  

 1 (34) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 7 (238)  

ИТОГО часов в неделю (в 
год): 

31 
(1054) 

33 
(1122) 

35 
(1190

) 

35 
(1190

) 

36 
(1224

) 

170 
(5780) 

 

Максимально допустимая 
нагрузка при 6-ти дневной 
учебной неделе 

32 33 35 36 36   

ИТОГО за 5 лет (час.) 5780 (соответствует требованиям ФГОС ООО: 

мин. 5058, макс. 5848) 

 



образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года №1577, приказом 

Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. N 712;  
• примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15/в редакции протокола №1/20 от 4.02.2020/); 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос

новным общеобразовательным программам - образовательным  программам  начального  

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

• постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от− 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».   

• постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации− от 

30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 

- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

(до 01.01.2022).   

• постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации− от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"; 

• письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. №08 – 

761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

• основная образовательная программа основного общего образования МКОУ «СОШ №2» 

им. генерала армии В.И. Исакова 

• устав МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

         В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:  

Русский язык и литература (Русский язык; Литература);  

Родной язык и родная литература (Русский родной язык; Родная литература); 

Иностранный язык (Иностранный язык); 

Общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история; Обществознание; 

География);  

Математика и информатика (Математика; Алгебра; Геометрия; Информатика);  

Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно – нравственных 

культур народов России);  

Естественно-научные предметы (Физика; Химия; Биология);  

Искусство (Музыка; Изобразительное искусство; Искусство);  

Технология (Технология);  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Основы безопасности 

жизнедеятельности; Физическая культура).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей, педагогического коллектива. 

Учебные часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются следующим образом:  

• на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

-  русский язык – в 7 классе 1 час в неделю, 34 часа за учебный год.  

- алгебра – в 7,8,9 классах по 1 часу в неделю, по 34 часа за учебный год, в 9 классе – 34 часа за 



учебный год.  

- биология – в 7 классе 1 час в неделю, 34 часа в год.  

- химия - в 8 классе -34 часа в год.  

• на изучение учебных предметов из обязательной части:  

- обществознание в 5 классе – 1 час в неделю ,34 часа в год; 

- ОБЖ (в 5, 6, 7 классах), с целью обучения учащихся умениям действовать в чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера, использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь 

пострадавшим. - один час в неделю, 34 часа в год. В 5 классе добавлены часы на изучение 

учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - предметная 

область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, 

в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности.  

• на введение учебных курсов:  

- ОПК  в 6, 7, 8, 9 классах по 34 часа в год  

- «В мире математики, «Волшебная математика»» в  6 классах 34 часа в год; 

- «Химия вокруг нас» в 8 классе 34 часа в год; 

- «Решение текстовых задач по математике», «Решение нестандартных задач по математике» в 9 

классах 34 часа в год; 

- «Практическое  обществознание» в 9 классе 34 часа в год; 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение шестидневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года в  5-9 классах - 34 недели, 9 кл.-34 недели 

без учета прохождения ГИА, продолжительность урока  - 45 минут, обучение организовано в 

первую смену. 

  Промежуточная аттестация проводится на основании положения «О формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МКОУ 

«СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова. 

 

Учебный план основного общего образования, по которому реализуются учебные часы 

в 7, 8, 9 классах в 2023 - 2024 уч. году 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7аб

в 

8абв 9абв Всего Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 
(170) 

6 
(204) 

5 
(170

) 

3 
(102) 

3 
(102) 

22 (726) 

Проверочная 

работа 

Литература 3 
(102) 

3 
(102) 

2 
(68) 

2 (68) 3 
(102) 

13 (429) Творческая 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Русский родной 

язык 0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

2,5 

(85) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного                                                                                                                                                                                                                                                

года  

Родная 

литература 
0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

0,5 

(17) 

 

2,5 

(85) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102

) 

3 

(102) 

3 
(102) 

15 (495) 

Проверочная 

работа 

Математика и Математика 5 
(170) 

5 
(170) 

- - - 10 (340) 
Контрольная 

работа 



информатика Алгебра 

- - 
4 

(136

) 

4 
(136) 

4 
(136) 

12 

(408) 

Контрольная 

работа/Прове

рочная работа 

 

Геометрия 

- - 
2 

(68) 
2 

(68) 
2 

(68) 
6 

(204) 

Контрольная 

работа/ 

Проверочная 

работа 

Информатика 

- - 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
3 

(102) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 

Всеобщая 

история 

2 
(68) 

2 
(68) 

2 
(68) 

2 
(68) 

2 
(68) 

10 

(340) 

Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года 

Обществознани

е 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
1 

(34) 
5 

(170) 

Проверочная 

работа 

 

География 1 
(34) 

1 
(34) 

2 
(68) 

2(68) 2 
(68) 

8 (272) Проверочная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 
(68) 

2 (68) 3 
(102) 

7 (238) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Биология 1 
(34) 

1 
(34) 

1 
(34) 

2 (68) 2 
(68)  

7 (270) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Химия - - - 3 
(102) 

3 
(102)  

6 (204) Проверочная 

работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 
(34) 

- - - - 1(34) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 
(34) 

1 
(34) 

1 
(34) 

- - 3 (102) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Музыка 1 
(34) 

1 
(34) 

1 
(34) 

- - 3 (102) Средняя 

отметка  

по итогам 

учебного года  

Технология Технология 2 
(68) 

2 
(68) 

2 
(68) 

2 (68) - 8 (272) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 
культура 

3 
(102) 

3 
(102) 

3 

(102

) 

3 

(102) 

3 

(102) 

15 (510) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

1 
(34) 

1 
(34) 

1 
(34) 

1 (34) 1 
(34) 

5 (170) Средняя 

отметка по 

итогам 

учебного года  

Итого 31 

(1054

) 

31 

(1054

) 

34 

(115

6) 

34 
(1156) 

34 

(1156) 

164 

(5576) 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса  

Элективные учебные курсы 1 2 1 2 2 8 (272)  



(34) (68) (34) (68) (102) 

ОПК 5а1ч 

5б1ч 

5в1ч 

6а1ч 

6б1ч 

6в1ч 

7а1ч 

7б1ч 

7в1ч 

8а1ч 

8б1ч 

8в1ч 

9а1ч 

9б1ч 

9в1ч 

 

- 

Логика высказываний        

Решение текстовых задач по 

математике     

9а1ч 

9б1ч  - 

Решение нестандартных задач по 

математике     9в1ч   

Волшебная математика  6б1ч      

В мире математики 

 

6а1ч 

6в1ч     - 

Актуальные вопросы 

обществознания       - 

Химия вокруг нас 

   

8а1ч 

8б1ч 

8в1ч   - 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32 

(108

8) 

33 

(112

2) 

35 

(1190

) 

36 

(1224

) 

36 

(122

4) 

172 

(5848)  

Допустимое количество учебных занятий (часов) по ФГОС основного общего образования: 

минимальное – 5267, максимальное - 6020 

 

 

 

 

 

Учебный план основной образовательной программы 

среднего общего образования (10 класс) 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова 

составлен с учетом требований следующих нормативно-правовых документов: 

• федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

• федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 года № 413 (с изменениями и 

дополнениями от 12 августа 2022 года №732); 

• федеральной образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства Просвещения РФ от 23.11.2022г. №1014 

• приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ

ным общеобразовательным программам - образовательным  программам  начального  

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от− 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».   

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации− от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"; 
• устава МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова; 

• основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. 

генерала армии В.И. Исакова. 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова является нормативным документом, который определяет перечень, трудоемкость, 



последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся 

1.2. Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова разработан на основе федерального учебного плана федеральной образовательной 

программы среднего общего образования 

1.3. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, целями и задачами и спецификой образовательной деятельности МКОУ «СОШ №2» 

им. генерала армии В.И. Исакова, сформулированными в Уставе «СОШ №2» им. генерала армии 

В.И. Исакова, основной образовательной программе среднего общего образования 

образовательной организации. 

1.4. Уровень среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова 

работает в следующем режиме: 

■ продолжительность учебного года: 34 недели-10 класс; 11 класс; 

■ продолжительность учебной недели: 6 дней; 

■ обязательная недельная нагрузка обучающихся: 37 часов при 6-дневной учебной неделе; 

■ продолжительность урока: 45 мин. 

1.5. Промежуточная  аттестация проводится в соответствии с локальным актом МКОУ «СОШ 

№2» им. генерала армии В.И. Исакова «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ «СОШ №2» им. 

генерала армии В.И. Исакова». 

1.6. Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений перечнем предметов по выбору, предлагаемым образовательной организацией. 

1.7. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в учебный план 

включены учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

1.8. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 2170 

часов и не более 2516 часов. 

2. Учебный план среднего общего образования 

МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова реализует учебные планы:  

• 10 класс подгруппа А – социально - экономический профиль с предметами, изучаемыми 

на углубленном уровне: обществознание, математика профильного уровня; 

• 10 класс подгруппа Б – информационно – технологический профиль с предметами, 

изучаемыми на углубленном уровне: математика профильного уровня, информатика; 

• 10 класс подгруппа В – естественно – научный профиль с предметами, изучаемыми на 

углубленном уровне: химия, биология; 

• 10 класс подгруппа Г – гуманитарный профиль с предметами, изучаемыми на 

углублённом уровне: обществознание, история; 

• 10 класс подгруппа Д – универсальный профиль с предметами ,изучаемыми на 

профильном уровне: обществознание, история, математика профильного уровня. 

2.1. Учебный план обучения содержит 13 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

 2.2. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся из перечня, 

предлагаемого МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова: Индивидуальный проект,  

«Шаг за шагом к освоению сложных вопросов русского языка», «Решение сложных и нестандартных 

задач», «Современная грамматика английского языка», «Избранные вопросы биологии», «Актуальные 

вопросы обществознания», «Избранные вопросы информатики», «Методы решения физических задач», 

«Основы химических методов исследования веществ». 
Выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект рассчитан на 68 учебных часов за 2 года обучения. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 



курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

В учебном плане на выполнение индивидуального проекта отведено 68 часов в 10 классе. 

2.3. Формы организации образовательного процесса: урочная деятельность - 7 -8 уроков, 

внеурочная деятельность через 20 минут после учебных занятий в соответствии с общим 

школьным расписанием. 

2.4. Текущий контроль осуществляется в соответствии с локальным актом МКОУ «СОШ №2» 

им. генерала армии В.И. Исакова «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ «СОШ №2» им. 

генерала армии В.И. Исакова». 

2.5. Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную образовательную 

программу, проводится в форме единого государственного экзамена по окончании 11 класса в 

обязательном порядке по учебным предметам: 

«Русский язык и литература»; 

«Математика» 

 

Учебный план подгруппы А социально - экономического профиля  

на уровне среднего общего образования, применяемого в 2023-2024 уч. г. для 10 класса 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Промежуто
чная 
аттестация 

В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 ПР 

Литература Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Иностранные 

языки Английский язык Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа У 4 136 4 136 ПР 

Геометрия У 3 102 3 102 ПР 

Вероятность и 
статистика У 1 34 1 34 ПР 

Информатика Б 1 34 1 34 

Годовая 

отметка 

 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 ПР 

Биология Б 1 34 1 34 ПР 

Химия Б 1 34 1 34 ПР 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Обществознание У 4 136 4 136 Тест 

География Б 2 68   Тест 

Физическая 

культура, Физическая культура Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 



экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 
Годовая 
отметка 

Всего:  32 1088 30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект УК 1 34    

Шаг за шагом к освоению сложных 

вопросов русского языка 

УК 

    

 

Решение сложных и нестандартных задач 
 по математике 

 УК   1 34  

ОПК  1 34 1 34  

Модульный учебный курс       

Современная грамматика английского 
языка 

 УК      

Избранные вопросы биологии  УК      

Актуальные вопросы обществознания  УК      

Избранные вопросы информатики УК      

Методы решения физических задач УК      

Основы химических методов 
исследования веществ УК 

     

 Всего  2 68 2 68  

ИТОГО  34 1156 32 1088  

ИТОГО: за 2 года обучения при 6-ти 

дневной рабочей недели 

2244 (от 2170 до 2516)  

 

Учебный план подгруппы Б информационно - технологического профиля  

на уровне среднего общего образования, применяемого в 2023-2024 уч. г. для 10 класса 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Промежуто
чная 
аттестация 

В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 ПР 

Литература Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Иностранные 

языки Английский язык Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа У 4 136 4 136 ПР 

Геометрия У 3 102 3 102 ПР 

Вероятность и 
статистика У 1 34 1 34 ПР 

Информатика У 4 136 4 136 ПР 

 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 ПР 

Биология Б 1 34 1 34 ПР 

Химия Б 1 34 1 34 ПР 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Обществознание Б 2 68 2 68 Тест 

География Б 2 68   Тест 



Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 
Годовая 
отметка 

Всего:  33 1122 31 1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект УК 1 34    

Шаг за шагом к освоению сложных 

вопросов русского языка 

УК      

Решение сложных и нестандартных задач 
по математике 

 УК   1 34  

ОПК УК 1 34 1 34  

Модульный учебный курс       

Современная грамматика английского 
языка 

 УК      

Избранные вопросы биологии  УК      

Актуальные вопросы обществознания  УК      

Избранные вопросы информатики УК      

Методы решения физических задач УК      

Основы химических методов 
исследования веществ 

УК      

 Всего  2 68 2 68  

ИТОГО  35 1190 33 1122  

ИТОГО: за 2 года обучения при 6-ти 

дневной рабочей недели 

2312 (от 2170 до 2516)  

 

Учебный план подгруппы В естественно - научного профиля на уровне среднего общего 

образования, применяемого в 2023-2024 уч. г. для 10 класса 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Промежуто
чная 
аттестация 

В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 ПР 

Литература Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Иностранные 

языки Английский язык Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа Б 2 68 3 102 ПР 

Геометрия Б 2 68 1 34 ПР 

Вероятность и 
статистика Б 1 34 1 34 ПР 

Информатика Б 1 34 1 34 ПР 

 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 ПР 

Биология У 3 102 3 102 ПР 

Химия У 3 102 3 102 ПР 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Обществознание Б 2 68 2 68 Тест 



География Б 2 68   Тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 
Годовая 
отметка 

Всего:  31 1054 29 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект УК 1 34    

Шаг за шагом к освоению сложных 

вопросов русского языка 

УК   1 34  

Решение сложных и нестандартных задач 
по математике 

 УК   1 34  

ОПК УК 1 34 1 34  

Модульный учебный курс  2 68 2 68  

Современная грамматика английского 
языка 

УК      

Избранные вопросы биологии   УК 1 34 1 34  

Актуальные вопросы обществознания УК      

Избранные вопросы информатики  УК      

Методы решения физических задач УК      

Основы химических методов 
исследования веществ 

УК 1 34 1 34  

 Всего  4 136 5 170  

ИТОГО  35 1190 34 1156  

ИТОГО: за 2 года обучения при 6-ти 

дневной рабочей недели 

2346 (от 2170 до 2516)  

 

Учебный план подгруппы Г гуманитарного профиля  

на уровне среднего общего образования, применяемого в 2023-2024 уч. г. для 10 класса 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Промежуто
чная 
аттестация 

В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 ПР 

Литература Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Иностранные 

языки Английский язык Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа Б 2 68 3 102 ПР 

Геометрия Б 2 68 1 34 ПР 

Вероятность и 
статистика Б 1 34 1 34 ПР 

Информатика Б 1 34 1 34 

Годовая 

отметка 

 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 ПР 

Биология Б 1 34 1 34 ПР 

Химия Б 1 34 1 34 ПР 
Общественные История У 4 136 4 136 ПР 



науки 
Обществознание У 4 136 4 136 ПР 

География Б 2 68   Тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 
Годовая 
отметка 

Всего:  31 1054 29 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект УК 1 34    

Шаг за шагом к освоению сложных 

вопросов русского языка 

УК 

  1 34 

 

Решение сложных и нестандартных задач 
по математике 

УК   1 34  

ОПК УК 1 34 1 34  

Модульный учебный курс       

Современная грамматика английского 
языка 

УК      

Избранные вопросы биологии  УК      

Актуальные вопросы обществознания УК      

Избранные вопросы информатики УК      

Методы решения физических задач УК      

Основы химических методов 
исследования веществ УК 

     

 Всего  2 68 3 102  

ИТОГО  33 1122 32 1088  

ИТОГО: за 2 года обучения при 6-ти 

дневной рабочей недели 

2210 (от 2170 до 2516)  



Учебный план подгруппы Д универсального профиля  

на уровне среднего общего образования, применяемого в 2023-2024 уч. г. для 10 класса 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Промежуто
чная 
аттестация 

В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 ПР 

Литература Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Иностранные 

языки Английский язык Б 3 102 3 102 
Годовая 
отметка 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа У 4 136 4 136 ПР 

Геометрия У 4 136 4 136 ПР 

Вероятность и 
статистика У 1 34 1 34 ПР 

Информатика Б 1 34 1 34 

Годовая 

отметка 

 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 ПР 

Биология Б 1 34 1 34 ПР 

Химия Б 1 34 1 34 ПР 

Общественные 

науки 

История У 4 136 4 136 

Годовая 

отметка 

Обществознание У 4 136 4 136 Тест 

География Б 2 68   Тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Годовая 

отметка 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 
Годовая 
отметка 

Всего:  35 1190 33 1122  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект  1 34    

Шаг за шагом к освоению сложных 

вопросов русского языка 

УК 

  1 34 

 

Решение сложных и нестандартных задач 
по математике 

 УК   1 34  

ОПК УК 1 34 1 34  

Модульный учебный курс       

Современная грамматика английского 
языка 

 УК      

Избранные вопросы биологии  УК      

Актуальные вопросы обществознания  УК      

Избранные вопросы информатики УК      

Методы решения физических задач УК      

Основы химических методов 
исследования веществ УК 

     

 Всего  2 68 3 102  

ИТОГО  37 1258 36 1224  



ИТОГО: за 2 года обучения при 6-ти 

дневной рабочей недели 

2482 (от 2170 до 2516)  

 

 

Учебный план основной образовательной программы 

среднего общего образования (11 класс) 

 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова 

составлен с учетом требований следующих нормативно-правовых документов: 

• федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

• федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 года № 413 (с изменениями и 

дополнениями); 

• примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

• приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ

ным общеобразовательным программам - образовательным  программам  начального  

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от− 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».   

• постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации− от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"; 
• устава МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова; 

• основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. 

генерала армии В.И. Исакова. 

3. Общие положения 

3.1. Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова является нормативным документом, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся 

3.2. Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего образования ООП 

СОО. 

3.3. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, целями и задачами и спецификой образовательной деятельности МКОУ «СОШ №2» 

им. генерала армии В.И. Исакова, сформулированными в Уставе «СОШ №2» им. генерала армии 

В.И. Исакова, основной образовательной программе среднего общего образования 

образовательной организации. 

3.4. Уровень среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова 

работает в следующем режиме: 

■ продолжительность учебного года: 34 недели-10 класс; 34 недели без учета прохождения 

ГИА- 11 класс; 

■ продолжительность учебной недели: 6 дней; 

■ обязательная недельная нагрузка обучающихся: 37 часов при 6-дневной учебной неделе; 

■ продолжительность урока: 45 мин. 

3.5. Промежуточная  аттестация проводится в соответствии с локальным актом МКОУ «СОШ 

№2» им. генерала армии В.И. Исакова «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ «СОШ №2» им. 



генерала армии В.И. Исакова». 

3.6. Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений перечнем предметов по выбору, предлагаемым образовательной организацией. 

3.7. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в учебный план 

включены учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

3.8. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2479 часов. 

4.Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. 

Исакова реализует учебные планы:  

• 11 класс - универсальный профиль с предметами, изучаемыми на углубленном 

уровне: математика, информатика; 

3.9. Учебный план обучения содержит 16 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

 2.2. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся из перечня, 

предлагаемого МКОУ «СОШ №2» им. генерала армии В.И. Исакова: 

Универсальный профиль: 

обществознание, биология; физика, химия, география, родной русский язык, родная литература; 

предметные (элективные) курсы: Основы православной культуры», «Индивидуальный проект», 

«Шаг за шагом к освоению сложных вопросов русского языка», «Решение сложных и 

нестандартных задач», модульный элективный курс: «Современная грамматика английского 

языка», «Избранные вопросы биологии», «Актуальные вопросы обществознания», «Избранные 

вопросы информатики», «Методы решения физических задач», «Основы химических методов 

исследования веществ» 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект рассчитан на 68 учебных часов за 2 года обучения. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

В учебном плане на выполнение индивидуального проекта отведено 68 часов в 10 классе. 

2.6. Формы организации образовательного процесса: урочная деятельность - 7 -8 уроков, 

внеурочная деятельность через 20 минут после учебных занятий в соответствии с общим 

школьным расписанием. 

2.7. Текущий контроль осуществляется в соответствии с локальным актом МКОУ «СОШ №2» 

им. генерала армии В.И. Исакова «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ «СОШ №2» им. 

генерала армии В.И. Исакова». 

2.8. Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную образовательную 

программу, проводится в форме единого государственного экзамена по окончании 11 класса в 

обязательном порядке по учебным предметам: 

«Русский язык и литература»; 

«Математика» 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля  

на уровне среднего общего образования, применяемого в 2023-2024 уч. г. для 11 класса 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен
ь 

 Количество часов Промежуто
чная 
аттестация 

В 

неделю 

В год В 

недел

ю 

В год 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 102 3 102 
ПР 

Литература Б 3 102 3 102 
ТР 

Родной язык и 

родная литература Родной язык  Б 1 34 1 34 

Годовая 
отметка 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 6 204 ПР 

Информатика У 4 136 4 136 ПР 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 102 3 102 Тест 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 

  
1 34 

Годовая 
отметка 

Физика Б 2 68 2 68 ПР 

Биология Б 1 34 1 34 ПР 

Химия Б 2 68 2 68 ПР 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 68 Тест 

Обществознание Б 2 68 2 68 Тест 

География Б 2 68   Тест 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 68 3 102 

Годовая 

отметка 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 Годовая 
отметка 

Всего:  34 1156 34 1156  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект  2 68    

Шаг за шагом к освоению сложных 

вопросов русского языка 

УК      

Решение сложных и нестандартных задач 
по математике 

УК  34 1 34  

ОПК УК   1 34  

Модульный элективный курс  1     

Современная грамматика английского 
языка 

УК      

Избранные вопросы биологии  УК      

Актуальные вопросы обществознания УК      

Избранные вопросы информатики УК      

Методы решения физических задач УК      

Основы химических методов 
исследования веществ 

УК      

 Всего  3 102 2 68  

ИТОГО  37 1258 37 1224  

ИТОГО: за 2 года обучения при 6-ти 

дневной рабочей недели 

2482 (от 2170 до 2590)  

Сокращения: 

 

ПР – практическая работа 

ТР – творческая работа
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